Sonia Caporossi, a??Assassine serialia?e (Edizioni Progetto Cultura, 2023) &??
Anteprima editoriale

Descrizione

Sonia Caporossi (Tivoli, 1973) A" musicista, poetessa, prosatrice, critica letteraria e saggista. Ha
pubblicato numerosi libri. Tra gli ultimi ricordiamo il saggio critico Le nostre (de)posizioni. Pesi e
contrappesi nella poesia contemporanea emiliano-romagnola, con E. Campi, Bonanno, Acireale 2020;
la curatela su G. Leopardi, La??infinita solitudine. Antologia ragionata delle poesie, Marco Saya 2020;
la raccolta di monologhi filosofici Opus Metamorphicum, A&B Editrice 2021; la trilogia poetica Taccuino
della??urlo, Marco Saya 2020, finalista al Premio Montano 2020; Taccuino della madre, Progetto
Cultura 2021; Taccuino della cura, Terra da??Ulivi 2021. Dirige per Marco Saya Edizioni la collana di
classici italiani e stranieri La Costante Di Fidia. Collabora con Poesia Del Nostro Tempo, Versante
Ripido, Bibbia da??Asfalto e col festival Bologna In Lettere. Ha fondato il blog multidisciplinare Critica
Impura. Attualmente dirige la??antologia permanente online Poesia Ultracontemporanea. Il suo blog
personale A" disartrofonie. Vive e lavora a Cesena.

Giulia Tofana

Giulia Tofana (Palermo, &?} 4?? Roma, 1659) fu la??ingegnosa fattucchiera palermitana che, secondo
alcuni, ideAz il potente veleno chiamato acqua tofana. Secondo altri, era figlia o nipote di Thofania
Da??Adamo, vera inventrice della pozione con cui questa??ultima avrebbe, a sua volta, avvelenato il
marito. Inodore, incolore e insapore, la??acqua tofana aveva la peculiaritA di procurare la morte senza
destare sospetti. Tra il 1633 e il 1651, Giulia la vendette a circa seicento donne che volevano
sbarazzarsi dei propri mariti perchA® intrappolate in matrimoni non graditi. Nessuno se ne accorse: in
guel periodo, imperversava la peste e, quindi, era facile attribuire alla??epidemia tali morti improvvise,
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che apparivano, quindi, del tutto naturali. Un giorno, vendette un flacone alla Contessa di Ceri che
somministrA2 al marito 14??intero contenuto, destando cosA- i sospetti del suocero, il quale fece
avviare le indagini. Quando venne scoperta, la fattucchiera sostenne di avere agito per simpatia e
compassione nei confronti di quelle povere donne. Fu in seguito imprigionata, torturata e poi, secondo
alcuni, giustiziata a Campo dea?? Fiori, il 5 luglio 1659, insieme a Girolama (che era sua sorella, o
forse sua figlia) e a tre altre donne, di cui si era accertato l[a??uso della??acqua tofana; secondo altri,
invece, Giulia 1a??avrebbe fatta franca. Successivamente, 1a??Inquisizione processA2 quarantuno
donne per il medesimo motivo, condannandole a morte tramite strangolamento oppure murandole vive.
La notizia della??acqua tofana echeggiA2 anche in Francia, a causa della??affaire della marchesa di
Brinvilliers, di cui si dirA in seguito. Essendo un composto acquoso di anidride arseniosa, piombo e
antimonio in polvere disciolto in estratto di bacche di belladonna, si trattava di un veleno estremamente
tossico, che recava una morte lenta per avvelenamento progressivo nel giro di un paio di settimane.
Poteva essere facilmente scambiato per un cosmetico.

un matrimonio infame? c4??A" ancora una speranzal!
rivolgiti alla giulia: in piena sorellanza

ti aiuterA2 a placare la rabbia del marito

che ti bastona ognora se non lo fai servito

se non fai la??ubbidiente, se non rispondi a tono
rivolgiti alla giulia, non invocar perdono!

preparerA2 una??ampolla con la??acqua mia tofana
pozione avvelenata che sembra una gazzosa

da far somministrare al mostro che ti opprime
cosA-, immantinente, la smetti di soffrire

lo faccio per pietA , son mossa a simpatia

nessuno ha piAt diritto di te, mia cara donna

di eliminare il torto di un turpe matrimonio

perchA®© oggigiorno, A" noto, le unioni vanno a dote
contrattualmente imposte da regole di corte

dalle manie paterne, da madri snaturate

da patti scellerati di araldica etichetta

per questo, in conclusione, se tanto mi dA tanto
non A" poi gran delitto sottrarsi dalla??impaccio

un liquido inodore non lascia alcuna traccia

potrai tornare presto in piena libertA

sorridere alla gioia, brillare in societA

farti laA??amante, sempre che tu non lo abbia giA
insomma, donna! a me! viva la??acqua tofana!

ci penserA la giulia a farti cortigiana

ma serve una premessa che elimini 1a??indugio:

se non ti regge il cuore e ti domina il timore

se non ritieni saggi i motivi del delitto

tu sappi che la morte la stai vivendo giA

allora, quale torto nel darla a chi la dA ?
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ErzsA©bet BAjthory

La nobildonna ungherese ErzsA©bet BAjthory ebbe una??infanzia decisamente travagliata. Proveniva
da una famiglia in cui, a causa dei matrimoni tra consanguinei, le malattie ereditarie, tra cui schizofrenia
ed epilessia, erano alla??ordine del giorno. Fin dalla??infanzia, fu spettatrice di scene di tortura,
amputazioni e innumerevoli crudeltA perpetrate ai danni dei prigionieri turchi durante la guerra contro
la??Impero Ottomano. A sette anni, assistette al supplizio di uno zingaro accusato di collaborazionismo
per aver venduto i propri figli ai turchi: il malcapitato fu infilato nel ventre tagliato di un cavallo che, poi,
venne cucito lasciando solo la testa del condannato alla??esterno. A tredici anni, in un villaggio di
contadini, un cugino (il principe di Transilvania) la fece assistere al taglio del naso e delle orecchie di
cinquantaquattro persone accusate di ribellione. Fin da piccola, ErzsA©bet aveva dato segni di
squilibrio: pare che passasse dalla tranquillitA alla rabbia con una ciclotimia impressionante. Fu
costretta a fidanzarsi a undici anni e a sposarsi a quindici con Ferenc NAjdasdy, nobile guerriero che
era solito, a sua volta, torturare i prigionieri di guerra e la servitA: una delle sue sevizie preferite era
quella di cospargere il corpo di una serva di miele e legarla vicino alle arnie per punirla. Sembra anche
che il marito violentasse frequentemente la moglie esigendo i doveri coniugali con la forza. Quando
Ferenc partA- in guerra, lasciandola sola a gestire 1a??immenso patrimonio presso il castello di
A?achtice, dimora slovacca della coppia, la giA debole salute mentale della donna venne del tutto
meno. Ella cominciA2 a tormentare servi e ancelle, dando libero sfogo al proprio sadismo: inventA2
macchine come la gabbia per il dilaniamento e metodi di tortura come la??assideramento, ottenuto
facendo denudare alcune serve alla??aperto in pieno inverno e irrorandone da??acqua il corpo. La
contessa partecipava alle orge perverse della zia Karla e apprese la stregoneria da Dorothea Szentes e
dal suo servo Thorko, figure ambigue di cortigiani che la compiacevano. Un giorno, dopo aver frustato
una domestica, una goccia di sangue della malcapitata le cadde sulla mano: la contessa si convinse
che, in quel preciso punto, la sua pelle fosse ringiovanita. Gli alchimisti chiamati a corte, per timore di
punizioni, la assecondarono. Da allora, credette che fare il bagno nel sangue di giovani vergini
bellissime, nonchA© berlo appena stillato, le avrebbe garantito la giovinezza eterna. Morto il marito in
circostanze misteriose, in pochi anni iniziA2 ad attrarre nel suo castello numerose vittime, con
la??espediente di una??accademia educativa per nobili fanciulle. InventA2

alla??uopo la macchina da tortura di cui si diceva poca??anzi, una specie di a??vergine di ferroa?e che
dilaniava a morte le malcapitate, trafiggendole

con lame e spuntoni. Nessuno 0sA? ribellarsi, finchA© la notizia della sparizione delle giovani giunse ai
funzionari ecclesiastici e alla corte della??imperatore Mattia, che fece svolgere indagini nel castello,
dove i funzionari imperiali colsero la contessa nella??atto di torturare alcune vittime. Fu cosA- scoperto
che, tra il 1585 e il 1610, ella aveva fatto uccidere ragazze provenienti dalla classe contadina e, in
seguito, anche dalla piccola nobiltA , appendendole a testa in giA! e recidendone la carotide per
raccoglierne il sangue vivo. Fu arrestata con quattro collaboratori e murata viva in una stanza del
castello, con solo un foro per i pasti. ErzsA©bet BAjthory si lasciA? morire di fame nella sua prigione
quattro anni dopo. Nel suo diario, di cui non si A" ancora accertata la veridicitA , sono registrati i nomi di
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piAl di seicentocinquanta vittime, anche se gli storici preferiscono addebitarle tra i cento e i trecento
assassinii. Ca??A" da chiedersi: quanto sarA invecchiata nel frattempo, in quei quattro lunghi anni di
prigionia, senza il prezioso ausilio del sangue sacrificale da cui era ossessionata?

la vita non dipende dal senso delle cose

non A" la volontA a darle direzione

ci sono forze occulte che prendono il potere

e il mio destino, certo, non puA? fare eccezione
cosA-, studiando bene la pia stregoneria

sono arrivata alfine a questa conclusione:
la??esoterismo domina gli istinti primordiali

ci sono forze ignote che reggono il creato

e se ci liberiamo dalla morale ignara

di quali forze tengano le essenze materiali
possiamo scavalcare i confini della??ignoto

e assumere un potere precluso a tanti umani

su vita, morte e casi del singolo individuo
sulla??esito beffardo del corso naturale

cosA-, ho studiato a lungo, lasciandomi un poa?? andare
a quella??istinto atavico che mi bruciava dentro
le formule e gli arcani che dominano il mondo
per acquisire il dono della??immortalitA

adesso sono fiera della mia competenza

guesta violenza innata la lascio fuoriuscire

in tutte le mie azioni con atto di dominio

a questo son preposta, per questo adesso vivo!
A" il mio destino chiaro quello di torturare

per trarre il mio piacere e la??eterna giovinezza
se la soverchieria A" mio diritto araldico

non ca??A" poi da stupirsi di quello che otterrA2
ho ucciso molte donne, e cento e ancora cento
e centinaia ancora io ne sevizierA2

perdendone il conteggio in questo scannatoio
che giAl nelle segrete ho predisposto ad arte!
per ricordarmi tutto lo scrivo nel diario

che un giorno qualcheduno poi mi contesterA
tacciando da??impossibile che siano cosA- tante
le vittime accertate del mio delirio immane
eppure, vi assicuro, io le ho tutte scannate

per berne caldo il sangue, per farci le abluzioni
perchA© 1a??etA non prenda |a??usato sopravvento
perchA© la morte evada da questo corpo intonso!
mi vesto come un maschio ma voglio la bellezza
eterna e naturata nella??immacolatezza

per questo, quelle macchie di sangue sulla cute
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son la??unica certezza della mia mondazione:
purifico la pelle con la sostanza impura

che sola mi proviene dal corpo virginale

in fondo mi dispiace che una beltA siffatta

sia sottoposta a questa mia sete da??infinito
ma io trionferA2 laddove qualcun altro

chiamato dorian gray saprA da??aver fallito

mi chiamo erzsA©bet bAjthory e bevo il sangue altrui
nessun potere al mondo A" superiore al mio
non credo che sia amaro sorbir da questo calice
non credo che sia immondo uccidere anche te
se dracula venisse, mi scioglierebbe i sandali
se dracula vedesse, si inchinerebbe a me

Leonarda Cianciulli

Leonarda Cianciulli (Montella, 1894 4?? Pozzuoli, 1970), detta la saponificatrice di Correggio, A" la piAl
famosa serial killer italiana. Epilettica

sin da bambina, della sua infanzia raccontA2: A«Cercai due volte di impiccarmi; una volta arrivarono in
tempo a salvarmi e l1a??altra si spezzA? la fune. La mamma mi fece capire che le dispiaceva rivedermi
viva. Una volta ingoiai due stecche del suo busto, sempre con la??intenzione di morire, € mangiai dei
cocci di vetro: non accadde nullaA». Impulsiva e millantatrice, negli anni della giovinezza trascorsa in
Campania venne perseguita per furto, truffa e minaccia a mano armata. SposA2 un uomo contro il
parere dei genitori, tanto che la madre la maledisse in punto di morte. Una zingara le predisse le morti
dei suoi figli: su diciassette gravidanze, tre si conclusero con aborti spontanei, mentre altri dieci figli
morirono in culla. Queste tragedie la cambiarono: cominciA2 a studiare stregoneria, per scongiurare
altre perdite filiali. Scrisse nelle sue memorie: A«Non potevo sopportare la perdita di un altro figlio.
Quasi ogni notte sognavo le piccole bare bianche, inghiottite una dopo l1&??altra dalla terra nerad?| per
guesto ho studiato magia, ho letto i libri che parlano di chiromanzia, astrologia, scongiuri, fatture,
spiritismo: volevo apprendere tutto sui sortilegi per riuscire a neutralizzarliA». Alla??inizio della
Seconda Guerra Mondiale, il marito la??abbandonA2 con i quattro figli sopravvissuti. Quando il figlio
maschio a cui era particolarmente legata rischiA2 di partire per il fronte, lei decise di compiere sacrifici
umani

per propiziarne la sopravvivenza. Uccise solamente tre donne, ma la modalitA ancora fa scalpore:
dopo il delitto, ne scioglieva parte del corpo nella soda caustica mescolata a profumi ed essenze per
trarne saponette; col sangue essiccato al forno produceva dolcetti di cui poi si cibava e che offriva agli
ospiti che andavano a trovarla, ma che faceva mangiare soprattutto ai figli per preservarli dalla morte,
come una novella Teti. Nelle sue memorie, colpisce la descrizione delle procedure delittuose: A«Gettai
i pezzi nella pentola, aggiunsi sette chilogrammi di soda caustica, che avevo comprato per fare il
sapone, e rimescolai il tutto finchA® il corpo sezionato si sciolse in una poltiglia scura e vischiosa, con
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la quale riempii alcuni secchi e che vuotai in un vicino pozzo nero. Quanto al sangue del catino,
aspettai che si coagulasse, lo feci seccare al forno, lo macinai e lo mescolai con farina, zucchero,
cioccolato, latte e uova, oltre a un poco di margarina, impastando il tutto. Feci una grande quantitA di
pasticcini croccanti e li servii alle signore che venivano in visita, ma he mangiammo anche Giuseppe ed
ioA». Nel suo memoriale, riguardo al movente, affermA2 accorata: A«Non ho ucciso per odio o per
aviditA , ma solo per amore di madreA».

amore di mamma
amore di fiele

non startene in pena:
ti avvolgo di bene
con questo cadavere
sciolto nel fuoco
rinnovo il mio patto
di averti di nuovo
illeso qui a casa

dal fronte occupato
di stringere ancora
al grembo angustiato
la mia figliolanza

di sangue e di carne
per poi riabbracciarti
tra formule arcane
che leggo la sera

sul pio calderone

col quieto paiolo

che volge le ore
vieppiAt necessarie
alla dissoluzione

di ossa e cordami

di tendini e cuoia
con la soda caustica
in ebollizione
rimangono i denti
dalla??oro piombati:
magari li tengo

per farti un regalo

ti faccio il sapone
con la pece greca
la??allume di rocca
e col cardamomo
mio figlio adorato
la??ho chiesto alle streghe
se dio ma??ha ascoltato
ti veglia il demonio
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perciAz2, stai tranquillo
non devi temere:

la mamma ti pensa

la mamma ha pregato
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